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TTU soojustehnika instituudi teadur Ulo Kask annab néu, kuidas hooneid kiitta.
Mida voiksid ja peaksid inimesed kiitmisel arvesse votma?

Kaugkuttega hoonetes elavad inimesed peaksid oma kodud mugavalt soojaks saama ilma
ise midagi ette votmata. Seda muidugi juhul, kui elamu on soojapidav ja kaasaegse
automatiseeritud keskkitteslisteemiga. Kui seda pole, siis tuleb vahel ka kiilma tuba
kannatada vai pliiida elamu soojussélmes kiittegraafikut muuta. Vahel see annab
tulemusi, kuid alati mitte. Soojuss6lme seadmeid peaksid reguleerima aga ainult selleks
volitatud ja asjatundjad inimesed. Kdige kindlam viis kaugkuttega majades vajalik
sisekliima ja madalad kittekulud saavutada, on maja terviklikult renoveerida. Kui seda
pole veel tehtud voiks ldahiajal hakata sellele mGtlema, sest jargmistel aastatel voivad

samuti kiilmad talveilmad saabuda.

Ahikuttega korterites ja eramutes on kiitmine elaniku enda teha, aga tegema peab seda

maistlikult. Mida tuleks silmas pidada:

— Iga kitteperioodi eel (hiljemalt oktoobris, aga veel parem mais-juunis) peaks laskma
korstnapuihkijal korstnat puhkida ja kittekolded Ule kontrollida. Pole harvad juhtumid, kus

korstnas sittib sinna sadestunud tahm ja pigi vGi lagunevad ahjud keset talve.

— Varuda aegsasti kuivi kiittepuid (piisab nn dhukuivusest, suhteline niiskus alla 25%), voi
muud kvaliteetset ahjus pdletamiseks sobivat kitust. Margade puudega kiitmine rikub
ahju, suitsukdigud ja korstna tGihe hooajaga. Mitte mingil juhul ei tohi kodustes
kiittekolletes (ahjud, pliidid, kaminad, kerisahjud jms) p&letada p&levjdaatmeid, v.a
keemiavabad (lakid, varvid, immutusvahendid) puitjddtmed. Stitamiseks tuleks eelistada

kasetohtu, peeni kuivi pilpaid, stititepalasid vdi puhast paberit. Rohke paberi ja papi

OU LINTMAN EESTI Lauliku 2B, 10919 Tallinn. ESTONIA a/a EE217700771001330626 LHV Pank As
Tel. +372 6776470, fax +372 6776471 SWIFT: LHVBEE22
E-mail: info@lintman.ee KMKR: EE100160565


mailto:info@lintman.ee

& L INTMAN

A

kasutamine stitamiseks ja selle péletamine vdib tekitada ummistusi |G6rides ja

suitsukaikudes ning trikivarvi pélemisel eraldub kahjulike heitmeid.

— Igale kiittekoldele vastab sobiv kogus pdletusmaterjali (keskmistes Eestis olevates
koduahjudes voib korraga panna 10-15 kg puid koldesse). Kittekollet ei tohi liiga téis
laduda, sest nt puitkitused on pikaleegilised ja need vajavad piisavat ruumi taielikuks
polemiseks ja teiseks ei tohi jarjest liiga kaua kitta. Kui tuba jaab tihe kiitmisega jahedaks,
tuleks kiitta kaks korda paevas, kuid kiittekordade vahe peaks olema vahemalt 10-12

tundi.

— Kitteseadmete kitmisel tuleb jalgida, et pdletusmaterjal saaks piisaval hulgal hku. Nt 1
kg puude pdlemisel kasutatakse umbes 10 m3 dhku. Tuleb kindlustada sellise koguse 6hu
juurdepaas kittekoldesse. Kui elamu on vdga dhutihedaks tehtud, peab see kogus 6hku

sisse padsema ohutusavade vdi avatud akna kaudu.

— Puhastada kiittekolded peale iga kiitmist tuhast. Kui kiitteseadmetel on nn tuhakastid
tuleb neid tiihjendada vastavalt vajadusele. Liigne tuhk tuhakastis ei véimalda vajalikus
koguses restialust dhku koldesse juhtida.

— Jalgida tuleohutuse reegleid ja hoida lapsed kuumadest pindadest eemal.

Millised on tavalisemad ohud ilekiitmisel?

Moistlik oleks kiitta nii, et ruumide sisedhu temperatuur ei tletaks 23° C, sest liiga korge

Ohutemperatuur teeb uimaseks, alaneb toovéime, eritub kahjulikke aure (kodudes on

palju slinteetilisi materjale) ja kulub rohkem raha kittele.
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Kitteseadmete Ulekitmisel satub ohtu nende konstruktsioonimaterjal (nt ahjudesse
voivad tekkida praod), mille eluiga sagedase Ulekiitmise tagajarjel v3ib kordades

liheneda.
Miks on alakiitmine halb?

Alakiitmise esmane puudus on see, et inimestel on neis ruumides jahe ja ebamugav olla.
Varjatum on asjaolu, et selliste ruumide seintes vdib tekkida kastepunkt (eriti
renoveerimata ja ebapiisava soojustusega hoonetes), mille juures dhus olev veeaur
kondenseerub. Tagajarjeks vdib olla puitkonstruktsioonide aeglane madanemine,
metallkonstruktsioonide korrodeerumine ja ndahtava ilminguna hallitus. Viimane on

paljude tervisehdadade pdhjustaja.

Ulo Kask,

TTU soojustehnika instituudi teadur

(https.//ws.lib.ttu.ee/publikatsioonid/Publ/Item/beca9eal-94cb-472e-8186-
cff7118de205)

OU LINTMAN EESTI Lauliku 2B, 10919 Tallinn. ESTONIA a/a EE217700771001330626 LHV Pank As
Tel. +372 6776470, fax +372 6776471 SWIFT: LHVBEE22
E-mail: info@lintman.ee KMKR: EE100160565


mailto:info@lintman.ee

